Einzelangebote auf Spendenbasis

Leberwickel Einzelworkshop zum Kennenlernen
Unterstlitzend zur Anregung der Ausleitung und Entgiftung
Mo und Di nach Terminvergabe

mit: Angela Costantini GfBK Berlin
Spende an die GfBK (Richtwert 50,-€)

Klangmassage mit der Kérpertambura
Einzelworkshop zum Kennenlernen

Fordert eine tiefe Entspannung, 16st kérperliche und seelische
Verspannungen und stéarkt die Selbstwahrnehmung Inklusive eines
vertrauensvollen und kurzen Vor- und Nachgesprachs

Mo und Mi ab 13:00 Uhr nach Terminvergabe (45 min)

mit: Kerstin Kalthoffi Psychologische Psychotherapeutin, Berlin
Spende an die GfBK (Richtwert 50,-€)

Botschaft einer Krebserkrankung verstehen

Das Verstehen von Zusammenhangen und Hintergrinden kann
Heilblockaden l6sen und Selbstheilungskrafte starken

online oder telefonisch nach Terminvergabe

mit: EliMar Kossenjans, Heilmedium, Lebenscoach, Berlin
Spende an die GfBK fir ein Erstgesprach zum Kennenlernen

Unabhangig - nur mit und dank Ihrer Hilfe!

Die GfBK wurde 1982 in Heidelberg gegriindet und ist seit
1984 als gemeinniitzig und besonders forderungswiirdig
anerkannt. Wir erhalten keinerlei staatliche Férderung und
verzichten bewusst auf eine Unterstitzung der
pharmazeutischen Industrie.

Damit wir uns weiterhin fiir Krebskranke engagieren
konnen, sind wir daher auf lhre Spende angewiesen.

Sie kdnnen unsere Arbeit durch eine Mitgliedschaft oder

Spende unterstiitzen. Informationen hierzu finden Sie auf
unserer Homepage www.biokrebs.de

Spendenkonto GfBK Berlin
IBAN DE47 1001 0010 0576 2671 03
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Beratung und Information

Kerstin Flottmann
Dipl. Oecotrophologin (FH), Heilpraktikerin,
Psychoonkologin (DKG) , Leiterin der Berliner Beratungsstelle

Angela Costantini
Manufakteurin, Rhythmische Einreibungen, GfBK Beraterin

Annette Merklin
Tanzpadagogin, GfBK Beraterin

Regina Hiister
Dipl. Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin (VT),
Psychoonkologin (DGPM)

Dr. med. Irmgard Schnittert
Facharztin fir Allgemeinmedizin
Naturheilverfahren, Klassische Homdopathie

Dr. med. Annette Jansch
Facharztin Innere Medizin, Homd&opathie, Naturheilverfahren

Wir unterstiitzen Sie auf Spendenbasis mit

* Informationsmaterial zur
ganzheitlichen Krebstherapie

 Beratungen personlich und telefonisch:
Ganzheitliche Beratung, arztliche Beratung,
Erndhrungsberatung, psychoonkologische Beratung

* Anleitungen zu praktischen Anwendungen

Unsere Beratungszeiten

Montag: 12:00 — 17:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 10:00 — 15:00 Uhr
Mittwoch: 10:00 — 17:00 Uhr

Personliche Beratungstermine nach Terminvergabe auch
auRerhalb der Offnungszeiten gegen eine Spende an die GfBK
(Richtwert 80,- pro Stunde)

Gesellschaft fiir Biologische Krebsabwehr e.V.
Beratungsstelle Berlin

Fritz-Reuter-Str. 7
10827 Berlin

Tel. 030 342 50 41
gfbk-berlin@biokrebs.de

www.biokrebs.de

Veranstaltungen

und Beratungsangebot der
Beratungsstelle Berlin

1. Halbjahr 2026

Das einzig Unveranderliche

Ist die Veranderung

Laotse

Die Gesellschaft fiir Biologische Krebsabwehr e.V. ist ein
unabhangiger gemeinnitziger Verein zur Unterstlitzung von
Krebspatienten, Angehorigen und Therapeuten.

Wir fordern eine individuelle, menschliche Medizin, in der
sich biologische Heilverfahren und schulmedizinische
Behandlungswege sinnvoll erganzen.

In unseren Veranstaltungen finden Sie Anregungen zur
gezielten Aktivierung lhrer Selbstheilungskrafte.



Kurse & Workshops

Ort der Kurse und Workshops
GfBK Beratungsstelle Berlin

Info und Anmeldung:

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis spatestens
eine Woche vor Kurs- oder Workshop-Termin unter:

030/ 342 50 41 oder gfbk-berlin@biokrebs.de

ManufakturTag - Mit allen Sinnen ins Tun kommen!
Wir fertigen aus unterschiedlichen Materialien schéne und
sinnvolle Dinge fur Korper, Seele, Geist und fir den Alltag.
Mo 16:30 — 18:30 Uhr, monatlich, Einzeltermine

26.01.2026: Stein 27.04.2026: grine Kraft
23.02.2026: Seele 18.05.2026: Wasser
23.03.2026: Farben 22.06.2026: Holz

mit: Angela Costantini, GfBK Berlin
Annette Stieger, Kinstlerin, HP Psych.
Kosten: pro Termin: 30,-€/ GfBK-Mitglieder: 25,-€/+ Material

Ist Selbstheilung Zufall? Gesundheitstraining |

Heilungsprozesse anregen, Blockaden und Angste annehmen und
abbauen, Winsche und Ziele erkennen, selbst aktiv werden.

Di 17:00 — 19:30 Uhr wéchentlich, 10 Termine

Kursbeginn, Kurs 1: 13.01.2026

Kursbeginn, Kurs 2: 09.06.2026

mit: Kerstin Fl6ttmann, GfBK Berlin
Kosten: fiir 10 Termine: 395,-€/ GfBK-Mitglieder: 365,-€

Auf dem eigenen Weg Gesundheitstraining Il

Zur Vertiefung fir alle Teilnehmer des Gesundheitstraining |
Mi 17:30 — 20:00 Uhr, Einzeltermine

11.03.2026: Biographisches fir Genesungsprozesse nutzen
25.03.2026: Kreativitat und Heilung

24.06.2026: Thema Krebs - die Angst im Gepack
08.07.2026: Im-Gleichgewicht-Sein

mit: Kerstin Fl6ttmann, GfBK Berlin

Kosten: pro Termin: 45,-€/ GfBK-Mitglieder: 40,-€

Leben.

Und iiber das Leben hinaus Gesundheitstraining Il
Fir Krebsbetroffene in palliativer Situation

Heilungsimpulse, Begegnungen mit der eigenen Endlichkeit und
selbstwirksame Gestaltung des Lebens

Mi 17:30 — 20:00 Uhr, fortlaufend jeden 1. Mi im Monat
Kursbeginn: 4.2.2026/ spaterer Einstieg jederzeit moglich

mit: Kerstin Fl6ttmann, GfBK Berlin

Kosten: pro Termin: 45,-€/ GfBK-Mitglieder: 40,-€

Kurse & Workshops

Heilabend mit Heilmedium

Heilenergie — empfangen und geben, Heilmeditationen

Mi 18:00 — 21:00 Uhr, Einzeltermine
18.02.2026, 22.04.2026 und 17.06.2026

mit: EliMar Kossenjans, Heilmedium, Lebenscoach, Berlin
Kosten: 35,-€/ GfBK-Mitglieder 30,-€

Singgruppe vor Ort und online

Kraftlieder, Heil- und Herzenslieder, Circlesongs, Chants aus aller
Welt, Sufi Lieder, indische Mantren

Do 16:45 — 18:00 Uhr, wochentlich fortlaufend
Workshop mit: Kordula Voss, Musiktherapeutin, Berlin

Kosten: fur 10 Termine: 140,-€/ GfBK-Mitglieder: 120,-€
einmaliger Schnuppertermin 10,-€

Lassen Sie sich etwas vorlesen:
Schwarzbrot fiir die Seele
Wird die Seele beriihrt, kann Gesundung besser gelingen

Angela Buddecke liest Starkendes, Anregendes, Literarisches,
Lustiges und Anekdotisches aus Prosa und Dichtkunst

Do 8.1.2026, 19:00 — 20:00 Uhr
Lesung mit: Angela Buddecke, Pianistin, Schauspielerin, Autorin
Kosten: Spende an die GIBK

Aktuelle online-Ubersicht unserer
Veranstaltungen:

Vortrage

Veranstaltungsort GfBK Beratungsstelle Berlin und online
Anmeldung Prasenz-Teilnahme uber die Beratungsstelle
Berlin

oder online-Teilnahme: www.biokrebs.de/veranstaltungen

Teilnahme auf Spendenbasis

Krebsdiaten - zwischen Mythen und Fakten

Es gibt zahlreiche Theorien und Ideen, wie eine gesunde und
passende Ernahrung bei einer Krebserkrankung auszusehen hat —
wir werden einige anschauen und prifen

Mo 19.01.2026, 18:00 — 19:30 Uhr
mit Kerstin Fl6ttmann, GfBK Berlin

Anthroposophische Medizin in der Krebstherapie
Mo 09.02.2026, 18:00 — 19:30 Uhr

mit PD Dr. med. Friedemann Schad

Leiter Onkologisches Zentrum

Interdisziplinare Onkologie und Palliativmedizin

Arztl. Leitung Gemeinschaftskrankenhaus Havelhdhe, Berlin

Selbstermiachtigung — Von der Ohnmacht zur
Gestaltungskraft

Dieser Vortrag widmet sich der Frage, wie wir in Momenten der
Ohnmacht neue Kraft finden - wie wir unser Gestaltungspotential
wiederentdecken und uns auf den Weg zu mehr Freiheit,
Lebendigkeit und innerer Starke machen kénnen.

Mo 16.03.2026, 18:00 — 19:30 Uhr
mit Annette Merklin, Tanzpadagogin, Krebsbetroffene

Homéoopathie als Selbstbehandlung bei
Krebserkrankungen

was ist Homdopathie und wie wirkt sie? Welche Mdglichkeiten gibt
es fir die Selbstbehandlung und welchen Stellenwert kann sie in
der Behandlung im Rahmen einer Krebserkrankung einnehmen.

Mo 20.04.2026, 18:00 — 19:30 Uhr
mit Dr. med. Irmgard Schnittert, GfBK Berlin

Geistiges Heilen mit Heilmeditation

Es wirkt eine Kraft in uns und aufRerhalb unserer selbst, die tiefen
Frieden erzeugen und von Leid und Krankheit befreien kann

Mi 10.06.2026, 18:00 — 19:30 Uhr

Online mit Elisabeth Maria Kossenjans
Heilmedium, Lebenscoach, Berlin


mailto:gfbk-berlin@biokrebs.de

