
  

Vorträge  

 
Veranstaltungsort GfBK Beratungsstelle Berlin und online 
 

Anmeldung Präsenz-Teilnahme über die Beratungsstelle Berlin 
oder online-Teilnahme: www.biokrebs.de/veranstaltungen 

Teilnahme auf Spendenbasis 

 
Balance finden  
 

Ayurvedische Strategien zur Unterstützung von 
Brustkrebspatientinnen 
 

Mo 29.1.2024, 18:30 – 20:00 Uhr 
 

Carmen Schumacher  
Heilpraktikerin und Ayurvedatherapeutin 

 
Niemand liebt mein Leben so wie ich 
 

die Geschichte einer unbedingten Liebe zum Leben, auch oder 
wenn es sich von seiner ruppigen und ungemütlichen Seite zeigt. 
 

Mo 26.2.2024, 18:30 – 20:00 Uhr 
 

Lesung mit Angela Buddecke, Pianistin, Schauspielerin, Autorin 

 
Homöopathie in der Selbstanwendung 
 

Der Stellenwert der Homöopathie bei einer Krebserkrankung 
 

Mo 18.3.2024, 18:30 – 20:00 Uhr 
 

Dr. med. Irmgard Schnittert, GfBK Berlin 

 
Fotografie  
 

als persönliche und künstlerische Verarbeitung einer 
Krebserkrankung 
  

Mo 15.4.2024, 18:30 – 20:00 Uhr  
 

Im Gespräch mit Annette Rausch, Dipl. Volkswirtin, 
Fraktionsreferentin einer Bundestagsfraktion, Krebserfahrene   

 
Wie wir werden, wer wir sind und nicht bleiben 
 

Biografische Antworten auf die Fragen des Lebens – um es immer 
wieder neu zu ergreifen und neu zu gestalten  
 

Mo 27.5.2024, 18:00 – ca. 20:30 Uhr 
 

Filmabend mit Gesprächsrunde zum Film „Geht doch!“  
von Prof. Dr. Annelie Keil 

 
Unerwartet  
nicht gegen den Krebs, sondern für ein glückliches Leben 
 

Lesung: Autobiographie und Ermutigung - der Einfluss des 
Glaubens an die Heilung und die Realisierung des unmöglich 
Geglaubten. 
 

Mo 17.6.2024, 18:30 – 20:00 Uhr 
 

Lesung und Gespräch mit Una Gonschorr, Sängerin, 
Schauspielerin, Komponistin, Autorin und Krebserfahrene 
 

 

 

Beratung 

 
Kerstin Flöttmann 
Dipl. Oecotrophologin, Psychoonkologin, Heilpraktikerin   
Leiterin der Beratungsstelle  
 

Angela Costantini 
Manufakteurin, Rhythmische Einreibungen 
 

Katharina Reynolds 
Dipl. Biologin, Heilpraktikerin, Massagetherapeutin 
 

Kerstin Kalthoff  
Dipl. Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin, 
Psychoonkologin 
 

Dr. med. Irmgard Schnittert 
Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Naturheilverfahren, Klassische Homöopathie 
 

Renate Christensen 
Ärztin, Naturheilverfahren, Logotherapeutin 

 
Wir unterstützen Sie auf Spendenbasis mit 
 

• umfangreichem Informationsmaterial zur  
  ganzheitlichen Krebstherapie 
• persönlicher und telefonischer Beratung zu  
  naturheilkundlicher Therapiebegleitung   
• ärztlicher Beratung zu biologisch-  
  naturheilkundlichen Krebstherapien 
• Ernährungsberatung  
• psychoonkologischer Beratung  
• praktischen Anwendungen 

 
Unsere Beratungszeiten 
 

Montag und Mittwoch   12 – 17 Uhr 
Dienstag und Donnerstag  10 – 15 Uhr 
 

Persönliche Beratungstermine nach Terminvergabe auch 
außerhalb der Öffnungszeiten gegen eine Spende an die GfBK 
(Richtwert 80,- pro Stunde) 
 

Gesellschaft für Biologische Krebsabwehr e.V.  
Beratungsstelle Berlin  
 

Fritz-Reuter-Str. 7      
10827 Berlin  
 

Tel. 030 342 50 41 
gfbk-berlin@biokrebs.de  
 

www.biokrebs.de 

 

 
Veranstaltungen  

 

und Beratungsangebot der 
Beratungsstelle Berlin 

 
1. Halbjahr 2024 

 
 

Jenseits  

Von richtig und 
falsch  

Gibt es einen Ort 

Da treffen wir uns. 
 

Rumi 

 

 
Die Gesellschaft für Biologische Krebsabwehr e.V. ist ein 
unabhängiger gemeinnütziger Verein zur Unterstützung von 
Krebspatienten, Angehörigen und Therapeuten.   
Wir fördern eine individuelle, menschliche Medizin, in der 
sich biologische Heilverfahren und schulmedizinische 
Behandlungswege sinnvoll ergänzen. 
 

In unseren Veranstaltungen finden Sie Anregungen zur 
gezielten Aktivierung Ihrer Selbstheilungskräfte. 
 

 



 

Kurse und Workshops 

 
Ort aller Veranstaltungen  
wenn nicht anders angegeben: GfBK Beratungsstelle Berlin 
 

Info und Anmeldung:  
Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis spätestens eine 
Woche vor Kursbeginn/Termin unter: 
030/ 342 50 41 oder gfbk-berlin@biokrebs.de 

 
ManufakturTag mit allen Sinnen ins Tun kommen 
 

Wir fertigen aus unterschiedlichen Materialien, je nach Jahreszeit, 
schöne und sinnvolle Dinge für Körper, Seele, Geist und Alltag. 
 

montags 10:00 – 12:30 Uhr, Einzeltermine 
22.01.2024: Stein  26.02.2024: Farben 
25.03.2024: Stoff  22.04.2024: Grüne Kraft 
27.05.2024: Wasser 24.06.2024: Holz 
 

mit Angela Costantini & Annette Stieger, Künstlerin, HP Psych  
Kosten pro Termin: 30,-€/ GfBK-Mitglieder: 25,-€/+ Material 

 
Heilsamer Yoga   
 

Selbstheilungskräfte wecken - durch Atem, Bewegung und Stille  
 

montags 10:30 – 11:45 Uhr (jeden 2. Mo), Einzeltermine  
monatlich fortlaufend, jeden 2. Mo im Monat ab 8.1.2024  
 

mit Robert Winter, Heilpraktiker 
Kosten pro Termin 17,-€/ GfBK-Mitglieder 15,-€ 

 
Ist Selbstheilung Zufall? Finden Sie Ihren Weg  
Gesundheitstraining I 
 

Heilungsprozesse anregen, Blockaden und Ängste annehmen und 
abbauen, Wünsche und Ziele erkennen, selbst aktiv werden. 
 

dienstags 17:30 – 20:00 Uhr wöchentlich, 10 Termine  
Kursbeginn: 16.1.2024  
 

mit Kerstin Flöttmann, GfBK Berlin 
Kosten für 10 Termine: 390,-€/ GfBK-Mitglieder: 360,-€ 

 
Auf dem eigenen Weg Gesundheitstraining II  
 

Zur Vertiefung für alle Teilnehmer des Gesundheitstraining I  
 

mittwochs 17:30 – 20:00 Uhr 14-tägig, 4 Termine 
Kursbeginn: 31.1.2024 
Kursbeginn: 29.5.2024 
 

mit Kerstin Flöttmann, GfBK Berlin 
Kosten für 4 Termine: 156,-€/ GfBK-Mitglieder: 144,-€ 

 
Heilabend mit Heilmedium 
 

Heilenergie – empfangen und geben, Heilmeditationen 
 

mittwochs 19:00 – 21:00 Uhr, Einzeltermine 
20.3.2024, 10.4.2024 (nur online!) und 5.6.2024  
 

mit EliMar Kossenjans, Heilmedium, Lebenscoach, Berlin 
Kosten pro Termin 35,-€/ GfBK-Mitglieder 30,-€  

 

Kurse und Workshops 

 
Ayurveda Schnupperworkshop 

für Frauen mit und nach Brustkrebs  
 

Ayurvedische Ernährung, Selbstmassage, Atemtechniken, 
Meditation zur Stärkung der Resilienz  
 

donnerstags 15:00 – 18:00 Uhr, Einzeltermine 
22.2.2024 und 6.6.2024 
 

mit Carmen Schumacher, Heilpraktikerin, Ayurvedatherapeutin 
Kosten pro Termin 40,-€/ GfBK-Mitglieder 37,-€  
(bitte ein Handtuch mitbringen) 

 
Singgruppe vor Ort und online            
 

Kraftlieder, Heil- und Herzenslieder, Circlesongs, Chants aus aller 
Welt, Sufi Lieder, indische Mantren 
 

donnerstags 16:30 – 18:00 Uhr, wöchentl. fortlaufend ab 11.1.2024 
 

mit Kordula Voss, Musiktherapeutin, Berlin  
 

Kosten für 10 Termine: 140,-€/ GfBK-Mitglieder: 120,-€ 
einmaliger Schnuppertermin 10,-€ 
 
Sinnliche Naturerfahrung 
 

Qi Gong, Meditatives Gehen, Schütteln, Tönen, Redekreis u. mehr 
 

donnerstags 10:30 – 12:00 Uhr, Einzeltermine  
monatlich fortlaufend, jeden 1. Do im Monat ab 1.2.2024 
 

mit Regina Hüster, Dipl. Psychologin, Psychol. Psychotherapeutin 
Ort: Plänterwald, Treffpunkt Neue Krugallee/ Baumschulenweg 
Kosten pro Termin 24,-€/ GfBK-Mitglieder 20,-€ 

 
MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction)  
 

Achtsamkeitsmeditationen und Selbstfürsorge zum Kennenlernen 
 

freitags 10:00 – 12:30 Uhr, Einzeltermine 
12.4.2024 und 7.6.2024 
 

mit Sabrina Bartmuß MBSR-Lehrerin, Heilpraktikerin, Berlin 
Kosten Spende an die GfBK (Richtwert 30,- bis 40,-€)  

 
EFT (Emotional Freedom Techniques)  
 

Ängsten begegnen mit einer Behandlungsmethode aus der 
Energetischen Psychologie nach Gary Craig 
 

Fr 15.3.2024 und 14.6.2024, 16:00 – 18:00 Uhr  
 

mit Dr. med. Franziska Schindler  
Fachärztin für Allgemeinmedizin,Naturheilkunde Akupunktur, Berlin 
 

Kosten pro Termin 40,-€/ GfBK-Mitglieder 35,-€ 

 
Kreativ-Heiltag 
 

Aktivierung der Selbstheilungskräfte durch Ausdrucksmalen und 
Heilmeditationen. Heilenergie erspüren und erleben  
 

Sa 13.7.2024, 10:00 – 17:00 Uhr 
 

mit EliMar Kossenjans, Heilmedium, Lebenscoach, Berlin  
& Kerstin Flöttmann, GfBK Berlin 
Kosten 100,-€/ GfBK-Mitglieder 90,-€ 

 

Praktische Anwendungen 

 
Leberwickel/ Nierenwickel zum Kennenlernen 
 

Unterstützend zur Anregung der Ausleitung und Entgiftung 
 

montags und dienstags nach Terminvergabe 
 

mit Angela Costantini GfBK Berlin 
Kosten Spende an die GfBK (Richtwert 50,-) 
 
Klassische Massage und Reflexzonenmassage  
 

Behutsames Lösen von Blockaden auf körperlicher und seelischer 
Ebene. Aktivierung des Lebensflusses 
 

nach Terminvergabe auch außerhalb der Öffnungszeiten 
 

mit Katharina Reynolds, GfBK Berlin 
Kosten Spende an die GfBK (Richtwert 50,-) 

 
Unabhängig – nur und Dank Ihrer Hilfe! 
 
Die GfBK wurde 1982 in Heidelberg gegründet und ist seit 
1984 als gemeinnützig und besonders förderungswürdig 
anerkannt. Wir erhalten keine staatliche Förderung oder 
Unterstützung der pharmazeutischen Industrie. 
 
Damit wir uns weiterhin für Krebskranke engagieren 
können, sind wir auf Ihre Spende angewiesen. 
 
Sie können unsere Arbeit durch eine Mitgliedschaft oder 
eine Spende unterstützen. Anregungen hierzu finden Sie 
auf unserer Homepage www.biokrebs.de  
 
Mitglieder erhalten vierteljährlich die Zeitschrift „momentum 
- gesund leben bei Krebs“; Therapeuten zusätzlich die 
„Deutsche Zeitschrift für Onkologie“. 

 
Spendenkonto Berlin  
 

IBAN  DE47 1001 0010 0576 2671 03 
 
 

 

mailto:gfbk-berlin@biokrebs.de

